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— Линия помощи 

" Д е т и  о н л а й н " . 

Б е с п л а т н а я 

всероссийская служба 

телефонного и онлайн консультирования 

для детей и взрослых по проблемам 

безопасного использования интернета и 

мобильной связи.  
 

h t t p : / /

www.ligainternet.ru/ - 

Лига безопасного 

интернета. 

К р у п н е й ш а я  и 

наиболее авторитетная 

в России организация, созданная для 

противодействия распространению 

опасного контента во всемирной сети.  
 

http://www.fid.su/ -  

Ф о н д  р а з в и т и я 

Интернет. реализует 

п р о е к т ы , 

направленные  на 

развитие Интернета, изучение его 

влияния на пользователей, повышение 

цифровой компетентности и безопасное 

использование интернета.  

Полезные ресурсы    Интернет предоставляет детям 

доступ к играм и фильмам,  

а также бесконечные возможности 

для получения новых знаний и 

развития исследовательских 

навыков.  

   Но  эти  преимущества 

сопровождаются и рядом 

сложных проблем. Однако 

можно предпринять некоторые 

шаги, которые помогут защитить 

детей от опасностей в интернете.  
 

Помните, что никакие 

технологические ухищрения  

не могут заменить простое 

родительское внимание к тому,  

чем занимаются ваши дети  

за компьютером! 

http://vk.com/omskprofcenter


И 
НТЕРНЕТ - это 

о г р о м н ы й  м и р 

информации.  Он 

может быть прекрасным местом для 

обучения, отдыха и общения с друзьями.  

   Но, как и весь 

реальный мир, СЕТЬ 

тоже может быть 

опасна. Перед тем как 

разрешить детям выходить в интернет 

самостоятельно, следует соблюсти 

некоторые меры предосторожности. 

Правила безопасности  
в интернете 

   Важно рассказать своим 

детям об опасностях, 

существующих в интернете, 

установить определенные 

ограничения на его использование, 

обсудить с детьми и научить их 

правильно выходить из неприятных 

ситуаций.  

   Если Вы не знаете с чего начать, вот 

несколько мыслей о 

том, как сделать 

п о с е щ е н и е 

интернета для детей 

максимально безопасным. 

   Установите правила работы  

в интернете для детей и 

старайтесь соблюдать их сами. 

1 

   Н а у ч и т е  д е т е й 

п р е д п р и н и м а т ь  м е р ы 

п р е д о с т о р о ж н о с т и  п о 

сохранению конфиденциальности личной 

информации:  

 никогда нельзя сообщать номер 

телефона или адрес проживания; 

 никогда не отправлять 

незнакомым лицам 

свои фотографии; 

 н и к о г д а  н е л ь з я 

в с т р е ч а т ь с я  с о 

знакомыми из интернета без 

контроля со стороны взрослых. 

2 

   Объясните детям, 

что разница между 

п р а в и л ь н ы м  и 

неправильным одинакова как в 

интернете, так и в реальной 

жизни. 

3 

Если дети общаются в чатах, 

и с п о л ь з у ю т  п р о г р а м м ы 

м г н о в е н н о г о  о б м е н а 

сообщениями, играют или занимаются 

ч е м - т о  и н ы м ,  т р е б у ю щ и м 

регистрационного имени, помогите 

ребенку его выбрать и 

убедитесь, что оно не 

содержит никакой 

личной информации. 

4 

Научите детей уважать других 

в интернете. Убедитесь, что 

они знают о том, что правила 

хорошего поведения действуют везде - 

даже в виртуальном мире. 

5 

Контролируйте деятельность 

детей в интернете с помощью 

современных программ. Они 

помогут отфильтровать вредное 

с о д е р ж и м о е , 

выяснить, какие 

сайты посещает 

ребенок, и что он 

делает на них. 

6 


